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Colegio de Politdlogos
y Socidélogos de Madrid

sIPOSOD

Jornada sobre Envejecimiento Activo.
Salud y Participacion

Convoca y organiza: Colegio de Politélogos y Socidélogos
Colaboran: Seminario de Intervencion y Politicas Sociales y Polibea
Auspicia: Imserso

Fecha: 17 de mayo de 2012
Horario: 9:30 a 18:30 horas
Sede: Imserso, Avda. de la llustracién, s/n, c/v a ¢/ Ginzo de Limia, 58. Madrid

Metro: linea 9, estaciones Barrio del Pilar o Herrera Oria
Autobuses: lineas 49, 67, 83, 124, 125, 127, 128, 132, 133, 134 y 137

PROGRAMA

9:30:

Apertura

D. César Antén Beltran, Director General del Imserso (pendiente de confirmar)

D. Lorenzo Navarrete Moreno, Decano del Colegio de Politicas y Sociologia de Madrid

10:00 a 11:30:

Los factores del envejecimiento activo

Alimentacion

Demetrio Casado, Director del SIPOSO

12:00 a 14:00:

Ejercicio fisico (en funcion de la salud musculoesquelética y cardiovascular)

Pilar Serrano Garijo, geriatra, Jefa del Departamento de Programacién, Evaluacién y Desarrollo.
Direccion General de Mayores. Area de Gobierno de Familiay Servicios Sociales de Ayuntamiento
de Madrid

Santos Casado, especialista en nefrologia e hipertensién arterial, Fundacién Jiménez Diaz. Clinica de
la Concepcién

15:30 a 17:00:

Participacion familiar, social y politica: El Programa ADENTRO

Vicente Riesgo Alonso, socidlogo, Confederacién Alemana de Asociaciones Espafiolas de Padres
de Familia

17:00 a 18:00:

La accesibilidad, factor de participacion.

Nieves Peinado, arquitecta del CEAPAT

18:00:

Clausura

D. José Ramdén Menéndez Aquino, Director General del Mayor de la Comunidad de Madrid

Inscripcién (hasta el 10 de mayo): 30 €
Mas informacién en el boletin de inscripcion.

Informacién:
Colegio de Politélogos y Socibélogos: colegio@colpolsoc.org
Polibea y SIPOSO: siposo@siposo.com


mailto:colegio@colpolsoc.org
mailto:siposo@siposo.com
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Colegio de Politélogos sIPOSO
y Socidélogos de Madrid

Jornada sobre Envejecimiento Activo.
Salud y Participacion

Convoca y organiza: Colegio de Politélogos y Socidlogos
Colaboran: Seminario de Intervencion y Politicas Sociales y Polibea
Auspicia: Imserso

Fecha: 17 de mayo de 2012

BOLETIN DE INSCRIPCION

Enviese esta ficha, una vez cumplimentada, a una de las siguientes direcciones:
Colegio de Politélogos y Socibélogos. Ferraz, 100. 28008 MADRID. colegio@colpolsoc.org
Fax 91 559 23 73

Polibea: Ronda de la Avutarda, 3. 28043 MADRID. siposo@sip0oso.com
Fax: 91 388 37 77

INSCRIPCION (hasta el 10 de mayo): 30 euros

Para que la inscripcion sea efectiva debe acompafiarse a este boletin uno de los siguientes instrumentos de pago:
1) Cheque cruzado a nombre de: Colegio de Ciencias Politicas y Sociologia.

2) Copia de la orden de transferencia bancaria a la cuenta de Banco de Santander, Marqués de Urquijo 36, ccc. n°:
0049/2710/77/2814170888
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OBSERVACIONES: En el supuesto de necesitar que la organizacién provea alguna adaptacion o ayuda especial por
discapacidad, indiquela en este boletin, por favor:
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